
Le sport à l'école

     Le sport scolaire est complémentaire des enseignements d'EPS. 

     Les élèves qui désirent faire davantage de sport peuvent s'inscrire à l'association sportive scolaire (AS)
de leur école. 

     Dans le premier degré, la création d'une association sportive au sein de chaque école n'est pas
obligatoire.

     "Plus de sport à l'école" (2022) est un dispositif qui vise à développer l’épanouissement physique des
enfants et des adolescents en collaboration avec le Comité d’organisation Paris 2024 et l’Agence
Nationale du Sport.

     Cette initiative propose à chaque enseignant du primaire de consacrer 30 minutes 
par jour à une activité physique, dans le temps scolaire ou périscolaire. 

LE SPORT UN ENJEU DE BIEN-ÊTRE ET DE SANTÉ ESSENTIEL

LE SPORT SCOLAIRE, QU'EST-CE QUE C'EST ?








ÉCOLES / ÉTABLISSEMENTS

Normandie : projet "Rugby
Academy" et "Inclusion et

sensibilisation au handicap
par la pratique sportive" 

 Paris : 3 projets ("Le mystère des Pierres Olympiques", jeu vidéo pour des classes de CM2 /
"Sport au coeur du lycée", mise en place de rituels sportifs et de clubs / "Expérimentation
d'une classe harmoniser les biorythmes", expérimentation accordée mais en attente d'un

aménagement des horaires

Y a-t-il des projets
spécifiquement liés au

sport dans vos
académies ?
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QUESTION

RÉPONSES

Dispositif "Plus de sport à l'école" : https://www.education.gouv.fr/plus-de-sport-l-ecole-une-grande-priorite-pour-le-sport-306483

Autres projets à découvrir sur Innovathèque :
"Sport pour tous" : https://innovatheque-pub.education.gouv.fr/innovatheque/consultation-action/5/nav-context?previousPage=search
"Sport santé dans la cour de récré" : https://innovatheque-pub.education.gouv.fr/innovatheque/consultation-action/8955/nav-context?previousPage=search
"Les Eurolympiques thiernois" : https://innovatheque-pub.education.gouv.fr/innovatheque/consultation-action/6965/nav-context?previousPage=search
"Biathlon laser : courir de façon ludique" : https://innovatheque-pub.education.gouv.fr/innovatheque/consultation-action/8988/nav-context?previousPage=search
"Option sport partagé en collège" : https://innovatheque-pub.education.gouv.fr/innovatheque/consultation-action/9532/nav-context?previousPage=search

Clermont-Ferrand : 5 projets ("Husky and pedagogy" / "Le sport un
outil pour fédérer tous les établissements thiernois" / "Cité de tous
les talents" / "Projet EPS en SEGPA" / "Randonner hors des sentiers

battus pour découvrir ses talents"



Reims : 2 projets en cours
d'écriture (enseignement

distanciel pour les sportifs de
haut niveau / section
"arbitrage" au lycée)




https://innovatheque-pub.education.gouv.fr/innovatheque/consultation-action/8924/nav-context?previousPage=search
https://www.ac-normandie.fr/pratique-inclusive-de-l-eps-au-college-rep-albert-camus-125930
https://innovatheque-pub.education.gouv.fr/innovatheque/consultation-action/8181/nav-context?previousPage=search
https://podeduc.apps.education.fr/video/0231-jni2022_selec_academique-husky-and-pedagogy-du-college-anatole-france-a-gerzat-academie-de-clermont-ferrand/
https://www.ozp.fr/spip.php?article26645=
https://www.ac-clermont.fr/classe-de-seconde-generale-et-technologique-de-la-cite-de-tous-les-talents-121690
http://formation.ac-clermont.fr/pasi/bilans2016-2017/segpasancy.pdf
https://innovatheque-pub.education.gouv.fr/innovatheque/consultation-action/7301/nav-context?previousPage=search

